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,,SZOLNOKI SZOLGALTATASI SZAKKEPZESI CENTUM ATFOGO FEJLESZTESE”
Evadnyito piknik

A GINOP 6.2.3-17-2017-00013 azonositészamu projekt megvalositdsa a szakképzésben tanuldk
végzettség nélkiili elhagyasanak csokkentésére és az alapkészségek fejlesztésének tamogatasara
iranyul. A Szolnoki Szolgaltatasi Szakképzési Centrum projektjének része volt a tanuldk és
pedagdégusok korében elkésziilt sziikségletfelmérés és ehhez kapcsolodé kozosségfejlesztés. A
rendhagyo tanévnyité piknik egyik fé6 eseménye a Street Workout atadasa, melyet latvanyos bemutaték
is kisérnek.

A projekt lehet6séget teremt arra, hogy olyan fejlesztések tudjanak megvalésulni a Szolnoki Szolgaltatasi
Szakképzési Centrum 6t tagintézményében, melyek a modern szakképzés alapjait biztositjak. Az elsé
negyedévben tdbb felmérést is folytattunk arra vonatkozdan, milyen fejlesztéseket szikséges ehhez
lebonyolitani. Ennek része volt a Contact Mentadlhigiénés Konzultaciés Szolgdlat altal készitett
szukségletfelmérés. Az Egyestilt online kérdg8iv és interjuk segitségével allitott fel tagintézményenként képet
a tanuldk igényeirdl, valamint javaslatokat fogalmazott meg kozosségfejleszté terek, programok
kialakitasahoz, eszk6zdk beszerzéséhez.

A rendhagyo tanévnyitd egyik kiemelt eseménye, a Contact MKSZ &ltal megalmodott kdzdsségfejleszts, a
tanuléi egészséges, j6-létet megalapozé, az innovativ testnevelés o6rat segitd, valamint a tanéran kivali
szabadidd hasznos eltoltését nyujté kiiltéri kondipark hivatalos atadasa.

A Szolnoki Szolgaltatasi SZC Vasarhelyi Pal Kézgazdasagi, Egészségugyi és ldegenforgalmi Két Tanitasi
Nyelvl Szakképzd Iskolaja, mint a legnagyobb tagintézmény volt a minta a kilsé kondipark (Street Workout)
megvaldsitasara. A tanuldi felmérés alapjan megallapitasra kerilt, hogy nagy sziikséguk van a fiataloknak a
modern testedzésre. A Street Workout a tanuldk sportolasi, testépit6i tevékenysége mellett igazi egészséges,
aktiv kdzdsségi térré is tud valni az iskolaban. A majd 25 nm tertletl kb.10 fajta edzési eszkdz egyszerre akar
20 f6 sportolasat, kikapcsoldédasat, szabadidd hasznos eltdltését szolgalja egyidében.

A projektrél bévebb informaciét a www.szoszolg.hu oldalon olvashatnak.
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